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S@PE
Servigo de
Apoio a Procura
de Emprego

desempregado(a)?

O S@PE apoia
o seu Processo de
(re) Integracao
Profissional
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O S@PE tem por objectivo

apoiar pessoas desempregadas

Nno seu processo de procura e

integracao profissional.

ACTIVIDADES
DESENVOLVIDAS

Elaborar o Curriculum Vitae

Elaborar Cartas de Apresentacao

Enviar Candidaturas Espontaneas

Procurar Emprego, Formacdo ou Cursos

Profissionais

Acompanhar na inscricdo nos Centros de

Emprego/ Empresas de Trabalho

Temporario

Responder a Propostas de Emprego

Fornecer as indicagcdes necessarias para
ser bem sucedido(a) nas Entrevistas de

Emprego

HORARIO DE
FUNCIONAMENTO

Para aceder a este servico e marcar
atendimento podera ligar para o MDV
(217994530) ou preencher a ficha de

inscricao disponivel no site.

Os atendimentos sao realizados por
marcagao as Segundas e Quintas-
feiras, das 9.00h -13.00h e das

14.00h -17.00h.




